
Du 01 décembre au 05 décembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
    Flan camembert pomme (végétarien)   Oeuf dur mayonnaise   Saucisson à l’ail beurre*

Carottes râpées aux pistaches
  

  Sauté de boeuf bio sauce tomate
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Couscous de légumes (végétarien)   Sauté de porc sauce romarin*
Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Spaghettis bolognaise
Palet au fromage (emmental)

  Filet de colin PMD sauce citron

  Purée de pommes de terre bio
Jeunes carottes vapeur

  Semoule (végétarien)   Chou fleur CE2 vapeur
Blé

  Ratatouille
Pommes vapeur

  Epinards béchamel
Pommes vapeur

  Fromage fondu (Vache qui rit) bio   Yaourt nature au sucre de canne bio       Camembert bio

  Mousse au chocolat bio     Fruit bio   Clémentines   Gâteau basque (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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Du 08 décembre au 12 décembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
    Carottes râpées bio miel et citron   Salade de tortis 3 couleurs (Tomate, thon,

maïs, poivron, mayonnaise)
  Oeuf dur bio et sauce cocktail
(végétarien)

  

  Sauté de porc sauce barbecue*
Filet de colin pané

  Sauté de boeuf bio sauce goulash
Croq végétarien fromage

  Rôti de dinde sauce colombo
Bouchées panées blé, épinards et emmental

  Pennes sauce butternut carotte fromage
de brebis (végétarien)

  Filet de hoki sauce crème tomate

  Haricots beurre CE2 persillés
Semoule

  Riz bio   Carottes CE2 rondelles
Purée de pommes de terre

    Poêlée forestière ail persil (Champignon,
chou fleur, brocolis, haricots verts)
Boulgour

  Petit fromage blanc nature sucré       Dessert lacté saveur chocolat   Tomme grise bio

  Fruit bio   Crème dessert chocolat bio   Banane     Chou Chantilly

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org


Du 15 décembre au 19 décembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
    Radis et beurre (végétarien)       Carottes râpées vinaigrette à l’orange

  Sauté de veau LR sauce champignons
crémés
Pané du fromager

  Tortillas (omelette aux pommes de terre –
végétarien)

  Chipolatas aux herbes*
Croq végétarien tomate

  Plat 1 Scolaire 18/12
Plat végétarien Scolaire 18/12

  Pavé de colin PMD mariné huile d’olive
et citron vert

  Pommes rissolées bio
Ratatouille

  Epinards CE2 à la crème (végétarien)
Coudes

  Lentilles   Accompagnement 1 Scolaire 18/12
Accompagnement végétarien Scolaire 18/12

  Petits pois CE2
Blé

  Yaourt nature bio et sucre     Saint-Paulin   Laitage 1 Scolaire 18/12   

  Fruit bio   Yaourt brassé aux fruits bio   Crème dessert chocolat bio   Dessert 1 Scolaire 18/12   Poire

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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